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開催方法 
ZOOM のミーティングをスケジュールして、参加者に対して URL で招待を行う方法 
 
1. ZOOM のアプリケーションを開きます。 
2. 「スケジュール」をクリックします。 

 
 
 
  



3. 下記の画面が表示されます。赤い枠にチェックを入れ「保存」をクリックします。 

 
説明： 
A. 開始日時:を入力します 
B. ミーティング ID: 「個人ミーティング ID」にチェックを入れます。 
C. セキュリティ: パスワードを任意で記入する事でミーティング参加時に参加者へ入力

を促します。 
D. ビデオ: 参加した際に参加者の状態を設定できます。 
Ｅ. カレンダー:指定したカレンダーに登録できます。 
 
 
 
 
 
 



 
4. 「クリップボードにコピー」をクリックします。 

 
 
5. メモやメール等に張り付ける事で、参加者に周知することができます。 

 
 
  



ZOOM の会議の開催方法： 
1. 先程予約したミーティングがアプリ内に表示されるので「開始」をクリックします。 

 
2. 下記の画面になれば開催できています。 

 
 
注意 
・「セキュリティ」から「待機室を有効化」にチェックを入れてください。 

→招待した人で所有者が承認した人のみがミーティングに参加できる様になります。 

 
 


